
OBIK Skøyteutvalget:

Onsdag 9. mars 2011:

Testløp på Valle Hovin

Temp:  +3

Is:  Sørpete

Vind:  5 ms

Nedbør:  Nei

500m:

 1. Ole Espen Rakkestad   Nokut H40-49     49.53

 2. John K Solem DnB NOR H50-59     49.77

 3. Erik Gunnerød       Oslo Taxi    H50-59     50.58

 4. Sven-Åge Svensson   Atea       H65-69     51.28

1000m:

 1. Tommy Grønlund Tine H40-49   1.45.56

 2. Ragnar Jensen Tine H50-59   1.59.12

1500m:

 1. Terje Erfjord       Statnett     H60-64   2.26.97

 2. Ole Espen Rakkestad   Nokut H40-49   2.32.43

 3. John K Solem DnB NOR H50-59   2.34.75

10000m:

 1. Jon Ketil Gauslaa   Domstolene H40-49  16.17.32

 2. Tom Askerøi         Oscar Records H50-59  23.49.71

 3. Kim Sekkelsten        DNT          H40-49  23.55.55

 -. Ole Espen Rakkestad   Nokut H40-49    brøt


