
TERMINLISTE SESONGEN 2025 – 2026                OABIK SKØYTEUTVALGET 

DATO START DISTANSER BANE OPPMANN E-POST TELEFON VISEOPPMANN 

26. nov. 19.00 3000m (T) V-Hovin Terje Erfjord skoyterbedrift@gmail.com  90017181 Ole M. Nodenes 

3. des 19.00 500m + 1000 m (S) V-Hovin Stein Opdahl  skoyterbedrift@gmail.com  92013114 Ole Løland 

10. des 19.00 500m + 1500m   (S) V-Hovin Martin G. Lien skoyterbedrift@gmail.com 41442363 Teje Erfjord 

17. des. 19.00 Olav Basmos minneløp 10000m (T) V-Hovin John K. Solem skoyterbedrift@gmail.com  92400355 Sara Hemmer 

  7. jan 19.00 5000m (S) V-Hovin Ole M. Nodenes skoyterbedrift@gmail.com 93038015 Arne Stenhaug 

 14. jan. 19.00 500m + 1500m (S)   V-Hovin Terje Erfjord skoyterbedrift@gmail.com 90017181 Ole Løland 

 21. jan. 19.00 3000m  (S) V-Hovin Iver Johansen skoyterbedrift@gmail.com 92065992 Per Inge Båtnes 

 28 jan 19.00 KM Sprint 500m + 1000m V-Hovin Terje Erfjord skoyterbedrift@gmail.com  90017181 John K. Solem 

  4  feb 19.00 KM allround 500m + 3000m V-Hovin Stein Opdahl skoyterbedrift@gmail.com  92013114 Kjetil N. Bakken 

 11. feb  19.00 KM allround 1500m + 5000m V-Hovin Kjetil N. Bakken skoyterbedrift@gmail.com 95930469 Stein Opdahl 

18. feb 19.00 500m + 1500m (S) V-Hovin Ole M. Nodenes skoyterbedrift@gmail.com 93038015 Martin G. Lien 

25. feb 19.00 3000m (S) V-Hovin John K. Solem skoyterbedrift@gmail.com 92400355 Ole M. Nodenes 

 4. mar 19.00 Valgfritt  (T) V-Hovin Terje Erfjord skoyterbedrift@gmail.com  90017181 Iver Johansen 

        

        

Valle-Hovin: Vanning starter kl. 18.45, dvs. løpene starter onsdag kl. 19.00.   

KM Sprint arrangeres i utgangspunktet over en dag, men vi vil undersøke muligheten for å benytte Frogner stadion for dag 2 – dette 

kommer vi tilbake til. 

 

Forkortelser:  T: Testløp  S: Poenggivende stevne   

 

Påmelding: Innen kl. 1830 dagen før til samtlige løp på e-post, alternativt SMS.  

 

Sammenlagt/medalje: Må ha fullført 4 av årets 7 Stevner    

 

 

Startkontingent: 

• Hele sesongen: Kr 600,-  Testløp: Kr 80 

• Stevner:  Kr 80-   KM:  Kr 160 

Betales via VIPPS -- åpne vipps og tast inn:  #80755    og du får opp «Skøyter -  OABIK»  og da kan du trygt 
betale. Betal helst i forkant av sesongen for sesongkort, eller i forkant av testløpet/stevnet/KM. 

 

Hjemmesiden vår med terminliste, resultatservice og statistikk finner du her:  http://www.oscar.as/obik.htm 
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